Menus scolaires, MJC et Centre de Loisirs

*Fait maison

Lundi 9 Mars
Lentilles bio en salade* /LA
Blanquette de veau & I'ancienne* & Légumes de saison bio au bouillon* {255
28 Petit fromage frais bio
Fruit

Mardi 10 Mars = Menu Portugais
= Salade verte bio & chorizo*
Brandade de poisson*
Pastéis de nata

Mercredi 11 Mars
Quiche aux légumes*

% Beaufort AOP
Fruit

Jeudi 12 Mars = Menu Végétarien

Céleris bio sauce cochtail*
Quenelle nature sauce mornay* & Haricots verts extra fins aux petits oignons*
Géateau de semoule bio au caramel* i

Vendredi 13 Mars
Créme de légumes bio*
Réti de dinde BBC sauce graines de moutarde* & Ecrasé de patates douces bio

au beurre*
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Crostillette CHAMONIX-MONT-BLANC oot s Caier

Sous réserve de changement & selon approvisionnements.

Nos menus risquent de contenir des allergénes parmi les suivantss Arachide, céleri, céréales
contenant du gluten, crustacés, fruits a coque, lait de vache, lupin, mollusques, moutarde,
ccufs, poissons, sésame, soja, sulfites. Pour plus d’infos, n’hésitez pas & prendre contact.

Document réalisé par la Cuisine Centrale de Chamonix Mont-Blanc
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