
*Fait maison

Lundi 23 février
Menu Indien

Samoussa
Curry de poulet fermier label rouge

à l’indienne*
Lentilles bio, carottes bio et lait de coco*

Lassi à la mangue*

Mardi 24 février
Menu Végétarien

Soupe de patates douces bio et lait de 
coco*

Œufs bio brouillés à la portugaise*
Pommes de terre rissolées*

Petit fromage frais bio au miel bio
Fruit

Mercredi 25 février
Coquillettes 1/2 complètes bio en salade*
Cœur de filet de merlu sauce dieppoise*

Epinards bio à la béchamel*
Fruit

Menus scolaires, MJC et Centre de Loisirs

Toutes nos viandes sont d’origine française.

Tous nos menus sont servis avec du pain bio.

Document réalisé par la Cuisine Centrale de Chamonix Mont-Blanc

Jeudi 26 février
Carottes râpées bio aux citrons*

Sauté d’agneau des 2 Savoie au curry*
Haricots verts extra fins persillés*

Bugnes* et verre de lait bio

Vendredi 27 février
Salade verte bio aux graines de courges et vinaigrette à l’huile d’olive*

Rôti de veau au jus*
Crozets bio sarrasin*

Morbier bio AOP
Salade de fruits au sirop et grenade*

Sous réserve de changement & selon approvisionnements.

Nos menus risquent de contenir des allergènes parmi les suivants : Arachide, céleri, céréales 
contenant du gluten, crustacés, fruits à coque, lait de vache, lupin, mollusques, moutarde, œufs, 

poissons, sésame, soja, sulfites. Pour plus d’informations, n’hésitez pas à prendre contact.
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