Menus Scolaires, MJIC et Centre de Loisers
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Toutes nos viandes sont d'origine frrancaise. T“ /
. A o
CHAMONIX-MONT-BLANC Tous nos menus sont servis avec du pain bio. 55

2026

*Fail maison

Lundi 12 octobre
JMenu végétarien
Carotles rdapées bio aux citrons .
Croziflette au reblochon du Val dArly*
Salade de firuits au sirop
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Mardi 13 oclobre
oA la découverte de nos régions : La Brelagne
Galette bio au sarrasin garnie lardon, chevre

Salade verte bio™ FiFES
28 Verrede lait bio
Pomme bio et locale au four, caramel au beurre sale*
JMercredi 14 octobre
Soupe de courges bio et locales™ ""55

Sauwuté de porc label rouge a la tomate et awx olives*
LR % Petits pois bio aujus* TS
Beayfort 40P gei

Fruit

Jeudi IS5 octobre
Céleris rémoulade bio* FiFE
Filet d'églefin sauce normande™
Epinards bzo a la créeme*

-

Vendredi 16 oclobre
Salade de mdache, vinaigrette balsamique*
Spaghettis bio a la bolognaise” FFs

%.._':'
Fromage de chevre de la Ferme a Laya |,
Purée de pommes bio, locales et coings* riFE

Sous réserve de changement & selon approvisionnements.

JVos menus risquent de contenir des allergenes parmi les suivants :
oArachide, céleri, céréales contenant du gluten, crustacés, firuils a
coque, lait de vache, lupin, mollusques, moutarde, ccufs, poissons,

sésame, soja, sulfites.
Pour plus d’informations, n’hésitez pas a prendre contact.
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